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تفسير علمي لمرض النبي أيوب -عليه السلام- والأمراض المشابهة

رُوبِيّ عبد الستار زايد *1، 2
 )قدم للنشر في 1436/11/08 هـ؛ وقبل للنشر في 1437/05/08 هـ(

هُ أنَِّي  ملخص البحث: يتناول هذا البحث رؤية علمية لمرض نبي الله أيوب -عليه السلام- المذكور في سورة ص: ﴿وَاذْكُرْ عَبْدَنَا أيَُّوبَ إذِْ نَادَى رَبَّ
يْطَانُ بِنُصْبٍ وَعَذَابٍ )41( ارْكُضْ بِرِجْلكَِ هَذَا مُغْتَسَلٌ بَارِدٌ وَشَرَابٌ )42(﴾، وتشمل الدراسة تعريفاً للمرض الذي أصابه والعلاج الذي  نِيَ الشَّ مَسَّ
وصفه الله له، وقد تبين بالثابت شرعاً بأحاديث نبوية صحيحة أن شياطين الجن يمكنها أن تسبب أمراضاً للإنسان، ومن خلال البحث في علم المواد 
والطاقة والعلوم الطبية وبحسب تصنيف علم الأمراض يمكن اعتبار العلل التي يسببها شياطين الجن للإنس داخلةً ضمن الأمراض الوظيفية، وظهر 
في ثنايا البحث أن ثقب الأوزون يمكن أن يكون  قد وردت الإشارة إليه في الآية 90 من سورة الكهف، وقد أدت نتائج البحث إلى أن المرض الذي 
أصاب النبي أيوب -عليه السلام- هو من الأمراض التي يتسبب فيها شيطان الجن بوخزه وإفساده لوظائف الخلايا، وبذلك يمكن تفسير أكثر أنواع 
السرطان والسكري لحديث )فناء أمتي بالطعن والطاعون، قيل: يا رسول الله هذا الطعن قد عرفناه، فما الطاعون؟ قال: وخز أعدائكم من الجن، وفي 
كل شهادة(، ويمكن تفسير الركض الذي أمر الله به نبيه أيوب بمفهوم التأهيل أو العلاج الطبيعي اليوم، فأمره ربنا بالركض إيذانا منه بالشفاء أو 
للعلاج تنشيطا لدورة الدم، واستعداداً لتحمل الماء البارد، وقد تبين أن الاغتسال بالماء البارد أو المثلج مفيد عموماً للجسم، أما شرب الماء البارد أو 

المثلج فإنه يختلف باختلاف الظروف والله تعالى أعلم.
اعُون. الكلمات المفتاحية: مرض أيوب، مغتسل بارد، طبيعة الجن والشياطين، ثقب الأوزون، وخز الجن، الطَّ

*****
 A Scientific Explanation of the Prophet Ayoub’s Disease and Similar Diseases

Roubi A. Zaied*1, 2 

 (Received 23/08/2015; accepted 17/02/2016)

Abstract: This paper addresses a scientific view of the disease and treatment reality of the prophet Ayoub (Peace Be Upon 
Him) that is mentioned in Qur’an that means: “And remember Our servant Ayoub, when he called to his Lord: Indeed, Satan 
has touched me with hardship and torment (41) Strike with your foot; this is a cool bath and drink (42)” Surat Saad. The study 
addresses his disease definition and the treatment. Authenticated prophetic narrations has revealed that some illnesses are 
caused to humans by demons of the jinn. Through material, energy and medical sciences and pathology, these illnesses can be 
classified as functional diseases. It was shown that the Ozone hole might be mentioned in Qur’n in verse 90 of surat Alkahf. 
Search has led to that Ayoub’s disease was caused by a prickle of a jinni demon that corrupted the cells function. Thus, several 
types of cancer and diabetes can be explained in the light of the prophetic talk “Destruction of my Ummah is by prickle and 
plague, it was said: O Messenger of Allah, this prickle may we knew, what the plague is? He said: tingling by your enemies of 
jinn and each is a martyrdom”. Striking with his foot, that Ayoub (PBUH) was commanded, can be explained as rehabilitation 
or physical therapy. He was commanded to do so a sign of healing or to activate his blood circulation and readiness to endure 
the cold water. It has been revealed that bathing with cold or even iced water is generally useful for the human body, while 
drinking cold or iced water varies depending on the circumstances and Allah knows best.
Keywords: Ayoub’s illness, Cold bathing, Nature of jinn and devils, The Ozone hole, Tingling of jinn, The plague.
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1.  المقدمة

الحمد لله ال��ذي ما أن��زل داءً إلا وأن��زل له دواءً، علمه من علمه 
بالهدى والرشاد؛  إلينا رسوله  ال��ذي بعث  وجهله من جهله، وهو 
آله  وعلى  عليه  الله  العباد، وصلى  فيه مصلحة  ما  على  ليدلنا 

وسلَّم.
أما بعد، فقد وردت قصة مرض نبي الله أيوب وشفائه في النص 
﴿وَاذْكُ���رْ  ســــــــــــورة ص:  في  تعالى  قولـــــــــــه  في  الكريم  القرآنــــــــــي 
عَبْدَنَا أَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الشَّيْطَانُ بِنُصْبٍ وَعَذَابٍ)41( 
ارْكُضْ بِرِجْلِكَ هَذَا مُغْتَسَلٌ بَارِدٌ وَشَرَابٌ )42(﴾ يظهر لنا من هذه 
القصة أن أيوب -عليه السلام- نسب المرض إلى مس الشيطان، 
ولا يوجد مزيد وصف لهذا المرض في القرآن أو السنة الصحيحة، 
م��رض��ه ونصبه، وأن��ه  بالركض برجله رغ��م  تعالى  أم���ره الله  وق��د 
م��اء الاغتسال  اغتساله وش��رب��ه ووص��ف  ف��ي  تعالى جعل دواءه 
بالبرودة، فرأيت أن أسبر غورها لعلي أوفق للوصول إلى بعض 
أسرارها ولعله تعالى أن يمن عليَّ بشيء من فهم الذين زكاهم في 
يَعْقِلُهَا إَِّال الْعَالِمُونَ﴾  َمْثاَلُ نَضْرِبُهَا لِلنَّاسِ وَمَا  قولـــــــــه ﴿وتِلْكَ الْأ
ن  و�إ وال��مِ��نَّ��ة،  الحمد  ول��ه  الله  فمن  وف��ق��ت  ف��إن   ،)29 )العنكبوت 

أخطأت فمن نفسي والشيطان، أعاذنا الله.

2.  خطة البحث

البحث مقسم إلى ثلاثة مباحث: الأول منها للوصول إلى تعريف 
المرض الذي أصاب أيوب -عليه السلام- والثاني عن سر أمر 
أيوب -عليه السلام-  بالركض رغم إعيائه، والثالث لصفة برودة 
السلام-  أي��وب -عليه  لشفاء  سبباً  تعالى  الله  ال��ذي جعله  الماء 

وأخيراً نتائج وتوصيات البحث.

3.  المبحث الأول: تعريف المرض الذي أصاب النبي 
أيوب -عليه السلام-

يقول الإمام القرطبي -المتوفي 671ه- )القرطبي، 1980م( في 
النصب الشر والبلاء، والنصب  أبو عبيدة وغيره:  تفسيره: وقال 
التعب والإعياء، وقد قيل في معنى ﴿أَنِّي مَسَّنِيَ الشَّيْطَانُ بِنُصْبٍ 
وَعَ��ذَابٍ﴾ أي ما يلحقه من وسوسته لا غير،.. قال ابن العربي 
القاضي أب��و بكر -رض��ى الله عنه-: ول��م يصح عن أي��وب في 
أم��ره إلا ما أخبرنا الله عنه في كتابه في آيتين؛ الأول��ى قولــــــــه 
رّ﴾ )الأنبياء 83(،  تعالـــــى ﴿وَأَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الضُّ
وأما  وَعَ����ذَابٍ﴾،  بِنُصْبٍ  الشَّيْطَانُ  مَسَّنِيَ  في ص﴿أَنِّ���ي  والثانية 

ذك��ره بحرف  أن��ه  فلم يصح عنه  الله عليه وس��ل��م-  النبي-صـلى 
واحد إلا قوله: }بينا أيوب يغتسل إذ خر عليه رِجل من جراد من 
الأنبياء،  أحاديث  كتاب  1993م،  )البخاري،  الحديث  ذه��ب..{ 
ذ لم يصح عنه فيه قرآن ولا سنة إلا ما  الحديث رقم: 3211(، و�إ
ذكرناه، فمن ال��ذي يوصل السامع إلى أي��وب خبره، أم على أي 

لسان سمعه؟.ا.هـ.
وأي���وب -عليه ال��س�الم- وص��ف ال��ذي مسه بأنه ض��ر ف��ي س��ورة 
بأنه نصب  الأنبياء، ثم وص��ف ما أصابه هنا في س��ورة )ص( 
وع���ذاب م��ن م��س ال��ش��ي��ط��ان، وم��ع��ل��وم لغة أن ال��ض��ر م��ا يصيب 
الإن��س��ان في بدنه فهل أص��اب بدنه م��رض ثم زاد عليه وسوسة 
الشيطان ال��ت��ي سماها نصباً وع��ذاب��اً؟ ه��ذا م��ا ذه��ب إل��ي��ه بعض 
المفسرين، ولكن ال��ذي يظهر لي أنهما شيء واح��د، أي: الضر 

الذي أصابه هو مس الشيطان له بالنصب والعذاب.

1.3  طبيعة خلق الإنسان وأنواع الأمراض التي تصيبه 

الإن��س��ان مخلوق م��ن شقين م���ادي م��ن عناصر الأرض وال���روح 
التي هي من أمر الله، وتبين التحاليل أن العناصر المكونة لجسم 
الأكسجين  ه��ي:  أوزان��ه��ا  لمقدار  التنازلي  الترتيب  على  الإن��س��ان 
)65%(، والكربون )18%(، والهيدروجين )10%(، والنيتروجين 
والبوتاسيوم   ،)%1.2( والفسفور   ،)%1.5( والكالسيوم   ،)%3(
والصوديوم   ،)%0.2( والكلور   ،)%0.2( والكبريت   ،)%0.2(
)0.1%(، والمغنسيوم )0.05%(، والحديد والكوبالت والنحاس 
والزنك واليود)أقل من0.05% لكل منهم(، والسلنيوم والفلور )أقل 
من0.01% لكل منهما( )Raymond, 2007, p.52( لكن وجود 
العمر  باختلاف  تختلف  قد  الجسم  في  العناصر ونسبتها  بعض 

واختلاف البيئات.
روى مسلم عن عائشة أم المؤمنين -رضي الله عنها- مرفوعا: 
}خُلِقَت الملائكةُ من نورٍ، وخُلِقَ الجانُّ من مارجٍ من نارٍ، وخُلِقَ 
آدمُ مما وُصِف لكم{ )مسلم، 1991م, كتاب الزهد والرقائق، رقم: 
2966(، والذي وصف لنا هو خلقه من الطين، فقد روي الترمذي 
)وق����ال ع��ن��ه ح��س��ن ص��ح��ي��ح( وغ��ي��ره ع��ن أب���ي م��وس��ى الأش��ع��ري 
قبضةٍ  آدمَ من  خلقَ  تعالى  الله  }إن  مرفوعاً  الله عنه-  -رض��ي 
الأرضِ،  ق���درِ  على  آدمَ  بنو  ف��ج��اءَ  الأرضِ،  جميعِ  م��ن  قبضها 
فجاءَ منهم الأح��م��رُ، والأب��ي��ضُ، والأس���ودُ، وبين ذل��كَ، والسهلُ، 
تفسير  كتاب  )الترمذي، 2000م،  والطيّب{  والخبيثُ،  وال��حَ��زنُ، 
القرآن، رقم: 2898(، وعلى هذا فالإنسان نبت من الأرض، ونما 
من عناصرها، وتختلف بعض صفاته باختلاف تركيز بعض هذه 
العناصر في بنائه، وعندما يموت أو يقتل ترجع ال��روح لباريها، 
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أما الجسد فيتحلل إلى عناصر الأرض ويعود إليها مرة أخرى، 
خلا أجساد الأنبياء فإنها لا تبليها الأرض فإن الله حرم عليها أكل 
الشهداء  التاريخ -أيضاً- أن بعض  أجسادهم، وثبت من وقائع 
لم تبلَ أجسادهم، وبذلك فأنواع العلل التي يمكن أن تصيب جسد 
هذه  وتلخص  وأنسجته  وطبيعة خلاياه  بتكوينه  مرتبطة  الإنسان 

العلل من علم الأمراض )الباثولوجي( كالتالي:
اولًا: الأمراض الوراثية

ه��ذه الأم��راض توجد منذ ال���ولادة، ويمكن توريثها، مثل فقر الدم 
الجنينية، مثل  الحياة  أثناء  نتيجة نمو غير ع��ادي  أو  المنجلي، 
الشوك المشقوق، وبعض ح��الات تشوه الأق��دام، ولا تعرف حتى 

الآن كل الأمراض الوراثية.
ثانياً: الأمراض المزمنة

يستمر ال��م��رض ال��م��زم��ن ف��ت��رة ط��وي��ل��ة، وق��د ي��ؤث��ر ف��ي وظيفة أي 
جهاز من أجهزة الجسم أو في تركيب أي جزء فيه أو في الوظيفة 
وال��ت��رك��ي��ب م��عً��ا، وي��ع��د كثير م��ن الأم����راض م��زم��ن��اً، مثل الأورام 

الخبيثة، والربو، والتهاب المفاصل.

ثالثاً: الأمراض السارية
وهي الأمراض الناجمة عن دخول عوامل ممرضة إلى العضو، 
وهذه العوامل تنقسم إلى: جراثيم وفطريات، فيروسات، طفيليات 

وحيدة الخلية أو عديدة الخلايا. 
وهي أمراض تنتقل من شخص لآخر؛ فتؤدي إلى حدوث الإصابة 
نفسها عنده، وتتميز هذه الأمراض بأن العدوى لا تظهر مباشرة 
نما تحتاج لفترة زمنية حتى تظهر أعراض المرض، تدعى هذه  و�إ
الفترة الحضانة )وتختلف من مرض لآخر( فهي في الزكام عدة 
ساعات، وفي الحصبة عدة أيام، وعدة أشهر في أمراض أخرى 

مثل الإيدز وطرق الانتقال هي:
1.  طريق هضمي: الغذاء والماء الملوث.

2.  طريق تنفسي: الهواء )السعال والعطاس(.
3.  طريق الجلد.

4.  عن طريق الدم.
5.  المعاشرة.
6.  المشيمة.

رابعاً: الأمراض الأيضية

تنشأ عن فشل الجسم في تمثيل بعض العناصر الغذائية، فمثًال 
الأنسولين  فعالية  السكرية من ضعف  الاختلاطات  م��رض  ينشأ 
الذي يولده البنكرياس؛ ولذلك فالشخص المصاب به لا يستطيع 

تمثيل الكربوهيدرات. 

خامساً: أمراض القصور
تنشأ عن فقدان م��ادة ض��روري��ة للنمو ال��ع��ادي والتطور، وق��د قل 
التغذية  وتقديم  بالأطفال  الرعاية  لتطور  الأم���راض؛  ه��ذه  انتشار 
الذي  الكساح  م��رض  المثال  سبيل  وعلى  بكاملها  للأسرة  الجيدة 

يسببه نقص فيتامين د.

سادساً: أمراض الحساسية
تنشأ من التحسس الزائد من بعض المواد، وقد تدخل المادة المثيرة 
يكون  الجلد، وقد  أو  الهضم،  أو  التنفس،  للحساسية عن طريق 
سببها أدوية وأطعمة معينة، أو لدغ بعض الحشرات، أو ملامسة 

بعض النباتات.

سابعاً: أمراض الانحلال أو التفسخ
السن، وهذا  التقدم في  أو  المستمر،  التعب  أم��راض يسببها  هي 
النوع من الأمراض متطور ويسبب تخريبًا قد يستمر لمدة سنوات، 
مثل مرض تصلب الشرايين، والتهاب المفاصل المزمن، وبعض 

أمراض القلب والكلية.

ثامناً: الأمراض الوظيفية
الأمراض الوظيفية اصطلاح واسع عام يطلق على تلك الحالات 
التي لا يحدث فيها أي تغير عضوي، أو بعبارة أخرى لا يستطيع 
المريض،  ح��ال��ة  بها  ليفسر  مرضية  ح��ال��ة  أي  يجد  أن  الطبيب 
وتصنف بعض الأمراض الوظيفية على أنها جسدية نفسية، وهذا 
لا يعني أن ال��م��رض غير م��وج��ود ب��ل ه��و فعلًا م��وج��ود، ولكنها 
تعني أن هذه الأمراض تختلف عن الأمراض العضوية التي سبق 

ذكرها. 
ومن الأم��راض ما يكون بسبب تغييرات بيئية من حرارة ورطوبة 
ش���ع���اع���ات ي��م��ك��ن اع��ت��ب��اره��ا ت��ب��ع��اً ل��ه��ذا التصنيف من  وض��غ��ط و�إ
التي  الأم���راض  وأم��ا  التصنيف،  ه��ذا  المزمنة بحسب  الأم���راض 
فيمكن  المس  أو  السحر  أث��ر  م��ن  للإنس  الجن  شياطين  يسببها 
اعتبارها داخلة ضمن التصنيف الأخير، وهو الأمراض الوظيفية، 
وهناك بعض الشبه أو التداخل بين هذين الصنفين من الأمراض.

قال الله تعالى في سورة البقرة: ﴿وَاتَّبَعُوا مَا تَتْلُوا الشَّيَاطِينُ عَلَى 
يُعَلِّمُونَ  كَ��فَ��رُوا  الشَّيَاطِينَ  وَلَ��كِ��نَّ  سُلَيْمَانُ  كَفَرَ  وَمَ��ا  سُلَيْمَانَ  مُلْكِ 
النَّاسَ السِّحْرَ وَمَا أُنْزِلَ عَلَى الْمَلَكَيْنِ بِبَابِلَ هَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا 
يُعَلِّمَانِ مِنْ أَحَدٍ حَتَّى يَقُولا إِنَّمَا نَحْنُ فِتْنَةٌ فَلا تَكْفُرْ فَيَتَعَلَّمُونَ مِنْهُمَا 
ينَ بِهِ مِنْ أَحَدٍ إَِّال  قُونَ بِهِ بَيْنَ الْمَرْءِ وَزَوْجِهِ وَمَا هُمْ بِضَارِّ مَا يُفَرِّ
بِإِذْنِ اللَّهِ وَيَتَعَلَّمُونَ مَا يَضُرُّهُمْ وَلا يَنْفَعُهُمْ وَلَقَدْ عَلِمُوا لَمَنِ اشْتَرَاهُ 
خِ��رَةِ مِنْ خَلاقٍ وَلَبِئْسَ مَا شَرَوْا بِهِ أَنْفُسَهُمْ لَوْ كَانُوا  مَا لَهُ فِي اْآل
يَأْكُلُونَ  ﴿الَّذِينَ  نفسها:  السورة  في  أيضا  وقال  يَعْلَمُونَ)102(﴾ 
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يَتَخَبَّطُهُ الشَّيْطَانُ مِنَ الْمَسِّ  الَّ��ذِي  يَقُومُ  يَقُومُونَ إِلا كَمَا  بَا لا  الرِّ
..)275(﴾، فثبت وقوع الضرر بسبب الشياطين لكن بإذن الله 
وح��ده، ومعلوم حالات عجز الرجل عن امرأته بغير سبب طبي 
ظاهر، ولكن تسلط الجن على الإنس بالضرر يتفاوت من الطيف 
والوسوسة إلى القتل، أوَليس النبي -صـلى الله عليه وسلم لى الله 
البخاري ومسلم، إذا كان  عليه وسلم-  قد سحر؟ والحديث في 
البعض يجد غضاضةً في تصديق هذا الحديث ظناً منه أن تسلط 
الشيطان على النبي -صـلى الله عليه وسلم- قد يقدح في الوحي 
فالرد بسهولة أن الله قد أحكم آياته وأنه أذن بهذا النوع من الأذى 
على بدن نبيه في جانب غريزي محدد مذكور في نفس الحديث 
ففي رواية للبخاري عن عائشة: }كان رســــول الله -صـلى الله عليه 
وسلم- سُحِر حتى كان يُرى أنه يأتي النساء ولا يأتيهن{ )البخاري، 
1993م، كتاب الجزية، رقم: 2955(، كما أذن الله تعالى بتسلط 
الكفار على بدنه بالأذى كما وقع كثيراً في مكة وفي أُحُد خاصة 
فكسرت أسنانه وشج رأسه، وكذلك أذن الله تعالى بتسلط بعض 
وسلم-   عليه  الله  الحُمَّى -صـلى  فأصابته  بدنه  على  الأم���راض 
فليس عجباً أن يكون ما قد أص��اب أي��وب -عليه السلام-  من 
تسلط الشيطان على جسده كتسلط البكتريا والفيروسات وغيرها، 
فإن هذا لا يتنافى مع مقام النبوة؛ لكون الأنبياء بشراً يجري عليهم 
العوارض مما يصيب البشر من الجوع والعطش والتعب والمرض، 

رادات أولياء الله.   لكن لا تسلط للشياطين على عقول و�إ

2.3   طبيعة خلق الجن

دراسة طبيعة خلق الجن تساعد في معرفة الأذى الذي يمكن للجن 
أن يلحقه بالإنس، وفي تفسير القرطبي )القرطبي، 1980م( للآية 
27 من سورة الحجر ﴿وَالْجَانَّ خَلَقْنَاهُ مِنْ قَبْلُ مِنْ نَارِ السَّمُومِ﴾ 
ال��ج��ان جزء  اب��ن مسعود: }ن��ار السموم التي خلق الله منها  ق��ال 
م��ن سبعين ج���زءاً م��ن ن��ار ج��ه��ن��م{، وق���ال اب��ن ع��ب��اس: }السموم 
ال��ري��ح ال��ح��ارة ال��ت��ي تقتل{، وع��ن��ه }أن��ه��ا ن��ار لا دخ���ان ل��ه��ا{ وق��ال 
ال��ج��وه��ري: ن��ار لا دخ��ان لها خلق منها ال��ج��ان، وال��س��م��وم الريح 
الحارة تؤنث؛ قال القشيري: وسميت الريح الحارة سموما لدخولها 
في مسام البدن، وفي تفسير الإم��ام البغوي -المتوفي 516ه��ـ- 
)البغوي، 2002م( للآية نفسها: وقيل: نار السموم لهب النار، 
وقيل: من نار السموم أي: من نار جهنم، وفي تفسير الإمامين 
الجلالين)المحلي والسيوطي، 2008م(: هي نار لا دخان لها تنفذ 
من المسام، وفي تفسير الإمام ابن كثير -المتوفي 774هـ- )ابن 

كثير, 2002م( عَنْ اِبْن عَبَّاس قَالَ: السَّمُوم الْحَارَّة الَّتِي تَقْتُل.
وفي سورة الرحمن ﴿وَخَلَقَ الْجَانَّ مِنْ مَارِجٍ مِنْ نَار)15(﴾  قال 

ابن كثير في تفسيره )ابن كثير، 2002م(: وهو طرف لهبها، قاله 
ابن عباس، وهو قول عكرمة ومجاهد والحسن وابن زيد، وعنه: 
﴿مِنْ مَارِجٍ مِنْ نَار﴾ من لهب النار من أحسنها، وقال علي بن 
أبي طلحة، عن ابن عباس: من خالص النار، وكذا قال عكرمة 

ومجاهد والضحّاك وغيرهم.
وفي تفسير الإمام الطبري-المتوفي 310ه- )الطبري، 1980م(: 
﴿وَخَلَقَ الْجَانَّ مِنْ مَارِجٍ مِنْ نَارٍ﴾ وَهُوَ مَا اخْتَلَطَ بَعْضه بِبَعْضٍ، 
مِنْ بَيْن أَحْمَر وَأَصْفَر وَأَخْضَر، مِنْ قَوْلهمْ: مَرَجَ أَمْر الْقَوْم: إِذَا 
اخْتَلَطَ، عَنِ ابْن عَبَّاس فِي قَوْله: ﴿مِنْ مَارِجٍ مِنْ نَار﴾ قَالَ: مِنْ 

أَوْسَطهَا وَأَحْسَنهَا، خَلَقَهُ مِنْ لَهَب النَّار مِنْ أَحْسَن النَّار.
وفي تفسير الإمام القرطبي )القرطبي، 1980م( زيادة إذ يقول: 
عن ابن عباس‏:‏ خلق الله الجان من خالص النار‏،‏ وعنه أيضاً 
من لسانها الذي يكون في طرفها إذا التهبت‏،‏ وقال الليث‏:‏ المارج 
الشعلة الساطعة ذات اللهب الشديد‏،‏ وعن ابن عباس: أنه اللهب 
الذي يعلو النار، فيختلط بعضه ببعض أحمر وأصفر وأخضر، 
ونحوه عن مجاهد، وكله متقارب المعنى‏، وقيل‏:‏ المارج كل أمر 
مرسل غير ممنوع، ونحوه قول المبرد‏:‏ المارج: النار المرسلة التي 
لا تمنع‏، وقال أبو عبيدة والحسن‏:‏ المارج خلط النار، وأصله من 

مرج إذا اضطرب واختلط.

3.3   بعض الاختلاف بين خلق الإنس والجن

الجن مخلوق أيضاً من مادة وروح، ولكن مادته ليست مما يدرك 
بحواسنا الخمس لكن يمكن الاستدلال على أثره كأثر الإشعاعات 
غير المرئية؛ لأنه خلق من نار كما وصف لنا في القرآن الكريم، 
رغم أنه قد يتجسد أحياناً كما تجسد الشيطان لأبي هريرة، وكما 
تجسد للمشركين في دار الندوة بصورة شيخ نجدي، فكما خلق آدم 
من قبضةٍ من جميعِ الأرضِ يعني شملت كل عناصر الأرض 
فإن الجان خلق من خليط من النار بما يمكن تفسيره بأنه مستويات 
ذات طبيعة  إذاً  فمادته  )الحرارية والضوئية(  الطاقة  مختلفة من 
تشبه الإشعاعات وموجات الطاقة لها قدرة على النفاذ، وفي هذا 
الإطار يمكن فهم سلوكه مع بني آدم، فللجن سرعة في الحركة 
ن��وع من  ن��راه��م، ولست أعني أن الجن  والتحول، وه��م يرونا ولا 
نما هم كيانات لها رؤوس وقرون وأرجل،  الطاقة والإشعاعات، و�إ
ولا  طبيعتهم  تناسب  يركبونها  مركوبات  ولهم  وتتناسل،  وتتغذى 
ن��راه��ا أي��ض��ا، ك��ل ه��ذا ث��اب��ت ب��ال��ق��رآن وال��س��ن��ة، ول��ك��ن لأن��ه��م خلقوا 
والضوئية(  )الحرارية  الطاقة  من  مختلفة  مستويات  من  قلنا  كما 
ف��ه��ن��اك  ق��در مشترك ف��ي ال��ص��ف��ات كما أن آدم خلق م��ن ت��راب 
خلط بماء فصار طيناً، ثم مضى على الطين زمن فصار حمأً 
مسنوناً، ثم جف فصار كالفخار ثم نفخت فيه ال��روح، ثم خلقت 
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ذريته من نطف تستقر في الأرح��ام تتغذى من الدم الذي أصله 
من غذاء الأمهات من عناصر ونبات الأرض أو حيواناتها التي 
نشأت أيضا من الأرض، قال تعالى ﴿مِنْهَا خَلَقْنَاكُمْ وَفِيهَا نُعِيدُكُمْ 
وَمِنْهَا نُخْرِجُكُمْ تَارَةً أُخْرَى﴾ )55()سورة طه(، و﴿وَاللَّهُ أَنْبَتَكُمْ مِنَ 
 )18( إِخْرَاجًا﴾  وَيُخْرِجُكُمْ  فِيهَا  يُعِيدُكُمْ  ثمَُّ   )17( نَبَاتًا﴾  َرْضِ  الْأ
)سورة نوح(، والشاهد من هذا أن أجسادنا ليس فيها تفتت التراب 
ولا تعجن وذوبانية الطين ولا نتن الحمأة ولا صلابة الفخار؛ لأن 
المعالجة في مراحل الخلق أكسبتها صفات جديدة مع عدم خروجها 
في المجمل عن ح��دود الصفات الأساسية لعناصر الأرض من 
الكثافة والخصائص الحرارية والميكانيكية والكهربية والمغناطيسية، 
فكذلك يقاس عليه خلق الجن، ففيهم من صفات الطاقة الحرارية 
والضوئية السرعة والقدرة على النفاذ رغم عدم إحراقهم لأجساد 
بني آدم أو حتى الشعور بالحرارة حال الجريان المذكور فيما 
أخرجه البخاري وغيره عن علي -رض��ي الله عنه-  مرفوعا 
}إنَّ ال��ش��ي��ط��انَ يَ��ج��ري م��نَ اب���نِ آدَمَ مَ��ج��رى ال����دمِ{ )ال��ب��خ��اري، 
1993م، كتاب الاعتكاف، رقم: 1908(، والحقيقــــــة أن المادة 
المخلـــــــوق منها الإنســـــان أعلى قيمةً من مادة الجن، فقد بات 
إل��ى طاقة  المادة  تحول  ناتج  أن  النووية  الفيزياء  في  معروفا 
أن  أي  الضوء،  في مربع سرعة  المادة مضروبا  كتلة  تعادل 
الطاقـــة الناتجــــــــــة من تحول جرام واحد فقط من مادة إلى طاقة 
تعـــــــــــــــادل 90 مليون مليــــــــــون جول أو 24,9 مليون كيلوواط 
ساعــــــــــــة أو 21,5 مليــــــــون مليون سعــــــــــــر حـــــــــراري أو 21,5 
(TNT) ألـــــــــــف طن من متفجــــــــــــــــــــــــر الثلاثي نيترو طولــوين

.(International Steam Table IT, 1956)
أخرج مسلم في صحيحه عن علقمةُ: أنا سألتُ ابنَ مسعودٍ، فقلتُ: 
هل شهد أحدٌ منكم مع رسولِ الِله -صـلى الله عليه وسلم- ليلةَ 
الجنِّ ؟ قال: }لا ولكنا كنا مع رسولِ الِله -صلى الله عليه وسلم  
ذاتَ ليلةٍ ففقدناه فالتمسناه في الأوديةِ والشعابِ فقلنا: استطير أو 
اغتيل، قال فبتنا بشرِّ ليلةٍ بات بها قومٌ فلما أصبحنا إذا هو جاء 
من قبل حراءَ قال فقلنا: يا رسولَ الِله! فقدناك فطلبناك فلم نجدك 
،  فذهبتُ معه  فبتنا بشرِّ ليلةٍ بات بها قومٌ، فقال أتاني داعي الجنِّ
فقرأت عليهم القرآنَ، قال فانطلق بنا فأرانا آثارَهم وآثار نيرانَهم، 
وسألوه الزادَ فقال لكم كل عظمٍ ذكر اسمُ الِله عليه يقع في أيديكم، 
أوف���ر م��ا ي��ك��ون لحمًا وك���لُّ ب��ع��رةٍ ع��ل��فٌ ل��دوابِّ��ك��م ف��ق��ال رس���ولُ الِله 
-صلى الله عليه وسلم-  فلا تستنجوا بهما فإنهما طعامُ إخوانِكم 
وفي رواي��ة: إلى قوله: وآث��ارِ نيرانهم ولم يذكر ما بعده{ )مسلم، 
1991م، كتاب الصلاة، رقم: 450(، فعلم من ذلك أنهم يتركون 
النار في الطهي  آث��اراً محسوسة على الأرض وأنهم يستخدمون 
ن��راه وكذلك تأكل دوابهم علفاً لا  أو غيره وأنهم يأكلون لحماً لا 
نراه، أخرج النووي وصححه في الخلاصة والوادعي في الصحيح 

المسند وابن عثيمين في الشرح الممتع وقال أقل أحواله أن يكون 
حسنا: عن عبدالله بن سرجس أنَّ رس��ولَ الِله -صـلى الله عليه 
وسلم-  نهَى أن يُبالَ في الجحرِ، قيل لقتادةَ: ما يكرهُ من البولِ 
. ا.هـ.، فعلم من  في الجُحرِ؟ قال: كان يُقالُ: إنها مساكنُ الجنِّ
ذلك أنهم يسكنون الجحور وأن البول يؤذيهم، وعن جابر بن سمرة 
}صلَّيْنا مع رسولِ الِله -صلى الله عليه وسلم- صلاةً مكتوبةً فضمَّ 
يدَه فلمَّا صلَّى قالوا: يا رسولَ الِله أحَدثَ في الصلاةِ شيءٌ ؟ قال: 
لا إَّال أنَّ الشيطانَ أراد أنْ يمرَّ بين يديَّ فخنقتُه حتَّى وجدتُ بردَ 
، وايمُ الِله لولا ما سبقني إليه أخي سليمانُ لارتبُِطَ  لسانهِ على يديَّ
إلى ساريةٍ من سواري المسجدِ حتَّى يُطيفُ به وِلدانُ أهلِ المدينةِ{ 
)سنن الدارقطني، 2001م، كتاب الصلاة، رقم: 1199(، فعلم 
من ذلك أيضاً أنهم يُخنقون وأن لهم ألسنةً باردةً وأنهم يموتون ولم 

روا إلا لنبي الله سليمان عليه السلام. يُسخَّ

4.3   الفرق بين الجن والشيطان

لاب��د م��ن الإش���ارة إل��ى ال��ف��ارق بين الجن والشيطان حتى لا يقع 
التباس في بعض المسائل فليس كل الجن شياطين؛ فمن الجن 
مؤمن ومنهم كافر كما في سورة الجن، وليس كل الشياطين من 
الجن، ففي سورة الأنعام ﴿وَكَذَلِكَ جَعَلْنَا لِكُلِّ نَبِيٍّ عَدُوًّا شَيَاطِينَ 
نْسِ وَالْجِنِّ يُوحِي بَعْضُهُمْ إِلَى بَعْضٍ زُخْرُفَ الْقَوْلِ غُرُورًا وَلَوْ  اْإلِ
شَاءَ رَبُّكَ مَا فَعَلُوهُ فَذَرْهُمْ وَمَا يَفْتَرُونَ )112(﴾ قال الإمام البغوي 
الآي��ة:  لهذه  تفسيره  في  )البغوي، 2002م(  516ه��ـ-  -المتوفى 
نْسِ شَيَاطِينٌ كَمَا أَنَّ مِنَ  قَالَ قَتَادَةُ وَمُجَاهِدٌ وَالْحَسَنُ: إِنَّ مِنَ اْإلِ
دُ مِنْ كُلِّ شَيْءٍ ، قَالُوا:  الْجِنِّ شَيَاطِينٌ، وَالشَّيْطَانُ: الْعَاتِي الْمُتَمَرِّ
دٍ  إِنَّ الشَّيْطَانَ إِذَا أَعْيَاهُ الْمُؤْمِنُ وَعَجَزَ مِنْ إِغْوَائِهِ ذَهَبَ إِلَى مُتَمَرِّ
نْسِ فَأَغْرَاهُ بِالْمُؤْمِنِ لِيَفْتِنَهُ، يَدُلُّ عَلَيْهِ  نْسِ وَهُوَ شَيْطَانُ اْإلِ مِنَ اْإلِ
مَا رُوِيَ عَنْ أَبِي ذَرٍّ قَالَ : قَالَ لِي رَسُولُ اللَّهِ -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ 
وَسَ��لَّ��مَ-: }هل تعوذت باللّهِ من شياطين الْجن والِإن��س؟، فقلت: 
يا رس��ول اللَّهِ وهل للإنس من شياطين؟ ق��ال: نعم، هم شر من 

شياطين الجن{. ا.هـ.
وفي هذا البحث إذا أُطلق الشيطان فالقصد به هو شيطان الجن، 
وق��د ذه��ب بعض العلماء إل��ى أن��ه م��ن ال��ك�الب شياطين أي��ض��اً، 
وف��ي معنى قوله -صـلى الله عليه وس��ل��م-  في الكلب الأس��ود: 
إنه شيطان ومعلوم أنه مولود من الكلب، فقد قال الشيخ محمد 
بن صالح بن عثيمين -رحمه الله- )العثيمين، 2002م، المجلد 
شيطان  أن��ه  والصحيح:  الصلاة ص283(:  ب��اب صفة  الثالث، 
ا بالجن، قال الله  ، والشيطان ليس خاصًّ ك�الب، لا شيطان جِ��نٍّ
 ﴾ وَالْ��جِ��نِّ الِإنْ��سِ  شَيَاطِينَ  عَ��دُوًّا  نَبِيٍّ  لِكُلِّ  جَعَلْنَا  تعالى:َ﴿وكَذَلِكَ 
)الأنعام 112(، فالشيطان كما يكون في الجِنِّ يكون في الِإنس، 
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شيطان  أي:  الحديث،  في  شيطان  فمعنى  الحيوان،  في  ويكون 
الكلاب ولكن لا يمتنع أن يتشكل الشيطان في صورة كلب أسود 
وغ��ي��ره، ق��ال شيخ الإس�ل�ام اب��ن تيمية -رح��م��ه الله-: ف��إن الكلب 
وكذلك  كثيراً،  بصورته  تتصور  وال��ج��ن  ال��ك�الب  شيطان  الأس���ود 
بصورة القط الأسود؛ لأن السواد أجمع للقوى الشيطانية من غيره 
وف��ي��ه ق��وة ال���ح���رارة. ان��ظ��ر مجموع ال��ف��ت��اوى )اب���ن تيمية، ج:19، 
ص:52(، فالخلاصة: أن الراجح في معنى الحديث أنه شيطان 
كلاب لا شيطان جن، ولكن قد يتشكل شيطان الجن في صورة 

كلب أسود، والله أعلم ا.هـ.

5.3   ضوء الشمس وأثره على الإنس وعلى الجن

لمزيد بيان حول الاختلاف بين الطبيعتين البشرية والجنية نتناول 
قال  البشـــــري،  الجسم  الشمس على  تأثير ضوء  المثال عن  هذا 
لَكُمْ  جَعـَــــــلَ  ﴿وَاللَّهُ  النحـــــــــــــــــل:  ســـــــــــورة  في  وجــــــــل-   الله -عز 
ًالَال وَجَعَلَ لَكُمْ مِنَ الْجِبَالِ أَكْنَانًا وَجَعَلَ لَكُمْ سَرَابِيلَ  مِمَّا خَلَقَ ظِ
لَعَلَّكُمْ  عَلَيْكُمْ  نِعْمَتَهُ  يُتِمُّ  كَذَلِكَ  بَأْسَكُمْ  تَقِيكُمْ  وَسَرَابِيلَ  الْحَرَّ  تَقِيكُمُ 
تُ��سْ��لِ��مُ��ونَ)81(﴾ ف��إن الله تعالى قد امتن علينا بنعمة الظل رغم 
حاجة الإنسان للتعرض لقدر من أشعة الشمس، وقد غدا مستقراً 
أن تعرض الإنسان المستمر لضوء الشمس من أسباب سرطان 
 )Skin Cancer, 2015( الجلد كما ذكرته مؤسسة سرطان الجلد
كما أشارت بعض الأبحاث إلى أن الأشعة فوق البنفسجية والتي 
توجد ف��ي ض��وء الشمس ه��ي سبب أن���واع س��رط��ان الجلد الثلاثة 
الرسمي  للموقع  وطبقاً   ،)Armstrong & Kricker, 2001(
من  المتوسط  النوع  تأثير  لطريقة   )Allen, 2001(ن��اس��ا لوكالة 
الأشعة فوق البنفسجية -يبين الشكل )1( حدود طولها الموجي- 
النووي بخلايا الأحياء  على السلم الحلزوني لبروتينات الحمض 
حيث تسبب تدميراً في الروابط وحدوث انبعاج في السلم وتعطيل 

عمل هذا الجزء من الحمض النووي للخلية )شكل 2(.

الفوق  إك���س،  )أش��ع��ة  الأش��ع��ة  أن���واع  لبعض  الموجية  الأط����وال   :1 شكل 
.)Allen, 2001( )البنفسجية، الضوء المرئي، تحت الحمراء

وعملية إزاحة جزيئات الحمض النووي بهذه الطريقة تحتاج إلى 
ط��اق��ة؛ أي ق��وة محركة، وال��ط��اق��ة هنا مستمدة م��ن الأش��ع��ة فوق 
البنفسجية عالية التردد لأنه توجد علاقة طردية بين التردد ومحتوى 
الطاقة فقد أثبت العالم الألماني )ماكس بلانك( عام 1900م أن 
في  التردد مضروبا  مقدار  يساوي  الإشعاعية  للموجة  الطاقة  كمَّ 

مقدار ثابت سمي باسمه )ثابت بلانك(، وسنرجع -بعون الله- إلى 
هذا المفهوم عند الكلام عن ركضة الشيطان.

 

السلم  البنفسجية على  الفوق  المتوسط من الأشعة  النوع  تأثير   :2 شكل 
.)Allen, 2001(  الحلزوني لبروتينات الحمض النووي بخلايا الأحياء

وبمناسبـــــــــة الكلام عن الأشعــــــــــــة فوق البنفسجـــيـــــة فمعلــــــــوم أن الله 
-تعالى- قد حمى الأرض من أخطارها بوجود طبقة غاز الأوزون 
حولها كما في شكل )3(، وهنا نسجل إعجازاً وسبقاً قرآنياً في الآية 

90 من سورة الكهف في قوله تعالى عن ذي القرنين:
﴿حَتَّى إِذَا بَلَغَ مَطْلِعَ الشَّمْسِ وَجَدَهَا تَطْلُعُ عَلَى قَوْمٍ لَمْ نَجْعَلْ لَهُمْ 
بالنسبة  الشرق  فإن مطلعها هو أقصى حدود  سِتْرًا﴾؛  دُونِهَا  مِنْ 
لليابسة، وقد وصف ربنا تعالى القوم الذين وجدهم ذو القرنين في 
هذا المكان بأنه لم يجعل لهم ستراً من الشمس، وقد علم أن ثقب 
الأوزون يقع فوق القطب المتجمد الجنوبي، وتبعاً لما نشره موقع 
 )Australian Government, 2015(البيئة الأسترالي الحكومي
كما يظهر في شكل )4( وطبقاً لقياسات وكالة ناسا فيظهر أنه من 
أكثر المناطق تأثراً من الجزء المعمور يقع في نيوزيلندا وأستراليا، 
وهي أقصى المشرق وتعد أعلى نسبة في العالم للإصابة بسرطان 
الجلد في أستراليا، وتسبب في وفاة حوالي 1200 سنوياً، وتبين 
 The( الصورتان قياسان أولهما في 1979م والأخير في 2010م
Ozone Hole, 2015( بوحدة لمستوى الأوزون تسمى )دُبسُن( 
لقياس كمية طبقة الأوزون، وهذه الوحدة على اسم العالم )جُردُن 
دُبسُن( الذي قام بتطوير جهاز لقياس الأوزون الموجود في طبقة 
)الستراتوسفير( من سطح الأرض، وتعتبر المناطق ضمن الثقب 

إذا قل مقدار الأوزون عن 220 دبسن.
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شكل 3: دور طبقة الأوزون في حجب الآشعة  فوق البنفسجية عن الغلاف 
.)O3 Global Solutions, 2016( الجوي للأرض

وعلى ذلك يمكن تفسير الستر الغائب هنا بطبقة الأوزون التي 
تستر اليابسة من نفاذ موجات الأشعة فوق البنفسجية من النوع 
الثالث وتحد م��ن تأثير ال��ن��وع الثاني -والله أع��ل��م-  وه��ذا الأم��ر 
ي��ح��ت��اج إل���ى م��زي��د م��ن ال���دراس���ة ل��ل��وص��ول إل���ى ال��ح��ق��ائ��ق م��ع أخ��ذ 

الملاحظات الآتية في الاعتبار:
بتتبع القياسات السنوية بين 1979م و2010م نجد أن حجم  	.1

الثقب يتغير ومركزه –أيضاً- يتغير. 
من رحمة الله بنا أن منطقة مركز الثقب تتحرك فوق القطب  	.2

الجنوبي وهي منطقة غير مأهولة.
الجلد هي  بسرطان  للإصابة  معدلات  أعلى  أن  الثابت  من  	.3
تبين  والتي  البنفسجية  فوق  الأشعة  نفاذ  لزيادة  أستراليا؛  في 
بين  تتراوح  فيها  الأوزون  أن طبقة   )4( القياسات في شكل 

250 إلى 350 دبسن.
يبين الشكل )5( حالات الإصابة الحالية والمتوقعة بسرطان  	.4
وتظهر  البنفسجية،  فوق  للأشعة  التعرض  عن  الناتج  الجلد 
في مناطق شرق وغ��رب أستراليا أعلى المعدلات في العالم 
أما  ال��ب��ي��ض،  المهاجرين  م��ن  غالبيتها  ال��ت��ي  المناطق  وه��ي 
أكثر السكان الأصليين لأستراليا -أصحاب البشرة الداكنة- 

فيعيشون في الولاية الشمالية الأقل معدلًا في الإصابات.
إذا كانت أشعة الشمس المباشرة تؤذي الإنسان بضوئها وحرارتها، 
فالأمر  خلقتنا،  لطبيعة  أنسب  ال��ذي هو  بالظل  علينا  الله  وامتن 
بسند  رُوي  فقد  أيضا لاختلاف طبيعة خلقهم  الجن مختلف  مع 
صحيح عن أبي عياض عن رجل من الصحابة قال: }نهى رسول 
)ابن  الشيطان{  وق��ال: مجلس  الضح والظل  بين  أن يجلس  الله 

حنبل 1993م، مسند العشرة المبشرين بالجنة، رقم: 15116(، 
الشمس،  الذهبي، والضح هو ضوء  الحاكم ووافقه  وقد صححه 
كذلك أخرج المنذري بسند جيد في الترغيب والترهيب، والسيوطي 
في جامعه، والألباني في السلسلة الصحيحة )الألباني، 2004م, 
ج2، رقم: 515(: أنَّ النَّبيَّ -صلَّى الُله عليه وسلَّم- }نهَى أن 

حِّ والظِّلِّ وقال مجلسُ الشَّيطانِ{. يجلسَ الرَّجلُ بين الضِّ
فإذا كانت أشعة الشمس المباشرة تؤذي الإنسان بضوئها وحرارتها 
ونهى النبي-صـلى الله عليه وسلم- عن جلوس الإنسان بعضه 
في الشمس وبعضه في الظل ولم ينهَ نهيا صريحا عن التعرض 
للشمس المباشرة لفترات قصيرة، ولكنه نهى صراحة عن جلوس 
، وذك��ر أن هذا  الإن��س��ان بعضه ف��ي الشمس وبعضه ف��ي ال��ظِّ��لِّ
التعرض  الجن  يناسب شيطان  أنه  بهذا  فثبت  الشيطان،  مجلس 
للشمس والظل وشبه الظل في آن واحد، وربما يناسب ذلك شيطان 

الإنس أيضا. 

6.3    كيفية إصابة الجن للإنسان

أخ��رج البخاري في صحيحه عن أب��ي هريرة }سمعتُ رس��ولَ الِله 
-صلَّى الُله عليهِ وسلَّمَ-  يقولُ: ما من بني آدمَ مولودٌ إلا يمسُّهُ 
الشيطانِ، غيرَ  م��سِّ  فيستهِلُّ ص��ارخً��ا من  يُ��ولَ��دُ،  الشيطانُ حين 
رقم:  الأنبياء،  أحاديث  كتاب  1993م،  )البخاري،  وابنها{  مريمَ 
3200(، وعن حمنة بنت جحش قالت: }كنتُ أُستحاضُ حيضةً 
كثيرةً شديدةً، فأتيتُ النبيَّ -صلَّى الُله عليهِ وسلَّمَ- أستفتيهِ وأُخبرُهُ 
فوجدتهُ في بيتِ أختي زينبَ بنتِ جحشٍ، فقلتُ يا رسولَ الِله إني 
أُستحاضُ حيضةً كبيرةً شديدةً فما تَأمرُني فيها، قد منعْتَنِي الصيامَ 
قالت: هو  ال��دمَ،  يُذهبُ  فإنهُ  الكُرْسُفَ،  لكِ  أَنْعُتُ  قال  والصلاةَ؟ 
مِي( قالت: هو أكثرُ من ذلكَ ؟ قال:  أكثرُ من ذلكَ ؟ قال: )فتلَجَّ
ا ؟ فقال النبيُّ  )فاتَّخِذِي ثوبًا( قلتُ: هو أكثرُ من ذلكَ، إنَّما أَثُجُّ ثَجًّ
أجزأَ  أيُّهما صنعتِ  بأمريْنِ:  )سآمرُكِ  وسلَّمَ-:  عليهِ  الُله  -صلَّى 
عنكِ، فإن قَويتِ عليهما فأنتِ أعلمُ( فقال: )إنَّما هي ركضةٌ من 
الشيطانِ...{ )البيهقي، 1995م، كتاب الحيض، رقم: 1539(، 
البخاري.  وحسنه  الترمذي  وصححه  النسائي  إلا  الخمسة  ورواه 

ا.هـ.
 فعلمنا من هذا الحديث أن سبب بعض أنواع النزيف الذي يصيب 
المرأة هو ركضةٌ من الشيطانِ، بمعنى أن الجن يستطيع -بإذن 
القوة والحركة  الدموية ومعه طاقة  الأوعية  يمزق جدر  أن  الله- 
لفعل ذلك وفي ضوء ذلك أيضاً يمكن فهم الأحاديث الواردة في 

الطاعون كما سيأتي بعون الله.
ذكر الحافظ ابن حجر -المتوفى في عام 777ه- في فتح الباري 
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. )Australian Government, 2015(  شكل 5: حالات الإصابة الحالية والمتوقعة بسرطان الجلد الناتج عن التعرض للأشعة فوق البنفسجية

. )Australian Government, 2015( شكل 4: اختراق الآشعة فوق البنفسجية للغلاف الجوي للأرض ودور طبقة الأوزون
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شرح صحيح البخاري )العسقلاني، 1981م، كتاب الطب( -بَاب 
مَ��ا يُ��ذْكَ��رُ فِ��ي ال��طَّ��اعُ��ونِ- ما ملخصه: وم��ا ورد في الحديث أن 
الطاعون وخز الجن، والدليل على أن الطاعون يغاير الوباء أن 
الطاعون لا يدخل المدينة، وأن من أطلق على كل وباء طاعوناً 
فبطريق المجاز، قال أهل اللغة: الوباء هو المرض العام والذي 
يفترق به الطاعون من الوباء أصل الطاعون الذي لم يتعرض له 
الأطباء، ولا أكثر من تكلم في تعريف الطاعون وهو كونه من 
طعن الجن، ولا يخالف ذلك ما قال الأطباء من كون الطاعون 
ي��ك��ون ذلك  ي��ج��وز أن  ال���دم أو انصبابه؛ لأن��ه  ينشأ ع��ن هيجان 
ويهيج  السمية  ال��م��ادة  منها  فتحدث  الباطنة  الطعنة  ع��ن  يحدث 
نما لم يتعرض الأطباء لكونه من طعن  الدم بسببها أو ينصب؛ و�إ
نما يعرف من الشارع، فتكلموا  الجن؛ لأنه أمر لا يدرك بالعقل، و�إ
في ذلك على ما اقتضته قواعدهم، ومما يؤيد أن الطاعون إنما 
يكون من طعن الجن وقوعه غالباً في أعدل الفصول وفي أصح 
البلاد هواءً وأطيبها ماءً، فدل على أنه من طعن الجن كما ثبت 
ف��ي الأح��ادي��ث ال����واردة ف��ي ذل���ك: منها ح��دي��ث أب��ي م��وس��ى رفعه 
}فناء أمتي بالطعن والطاعون، قيل: يا رسول الله هذا الطعن قد 
الجن، وفي كلٍ  ق��ال: وخز أعدائكم من  الطاعون؟  فما  عرفناه، 
بالجنة،  المبشرين  العشرة  مسند  1993م،  حنبل،  )اب��ن  ش��ه��ادة{ 
رقم: 19091( أخرجه أحمد من رواية زياد بن علاقة عن رجل 
عن أبي موسى، وقد صححه ابن خزيمة والحاكم وأخرجاه وأحمد 
والطبراني من وجه آخر عن أبي بكر بن أبي موسى الأشعري 
قال: }سألت عنه رسول الله –صـلى الله عليه وسلم- فقال: هو 
وخز أعدائكم من الجن، وهو لكم شهادة{ ورجاله رجال الصحيح، 
الطبراني من رواي��ة عبد الله بن  ثالثة، أخرجها  وللحديث طريق 
المختار عن كريب بن الحارث بن أبي موسى عن أبيه عن جده، 
ورجاله رجال الصحيح إلا كريباً وأباه، وكريب وثقه ابن حبان، وله 
حديث آخر في الطاعون، أخرجه أحمد وصححه الحاكم من رواية 
عاصم الأحول عن كريب بن الحارث عن أبي بردة بن قيس أخي 
أبي موسى الأشعري رفعه: اللهم اجعل فناء أمتي قتلًا في سبيلك 
بالطعن والطاعون، قال العلماء: أراد – صـلى الله عليه وسلم- أن 
يحصل لأمته أرفع أنواع الشهادة، وهو القتل في سبيل الله بأيدي 
ما من الجن، وقوله: )وَخْز( بفتح أوله  أعدائهم إما من الإنس و�إ
وسكون المعجمة بعدها زاي قال أهل اللغة: هو الطعن إذا كان 
غير نافذ، ووصف طعن الجن بأنه وخز؛ لأنه يقع من الباطن 
إلى الظاهر فيؤثر بالباطن أولًا ثم يؤثر في الظاهر، وقد لا ينفذ 
وهذا بخلاف طعن الإنس فإنه يقع من الظاهر إلى الباطن فيؤثر 
في الظاهر أولا ثم يؤثر في الباطن، وقد لا ينفذ. ا.هـ. هذا كلام 
الإم��ام اب��ن حجر العسقلاني قبل ظهور علم الأم��راض الحديث 

وأدوات الكشف والتشخيص الحديثة.
أما صاحب تفسير المنار الشيخ محمد رشيد رضا -المتوفى في 
الموافق 1935م- )رض��ا، 1990م(  فقد أدرك  ع��ام 1354ه���ـ 
اختراع الميكروسكوبات واكتشاف بعض أنواع الميكروبات فيقول 
في تفسير الآية 275 من سورة البقرة ما مختصره: ﴿الَّذِينَ يَأْكُلُونَ 
 ﴾ بَا َال يَقُومُونَ إَِّال كَمَا يَقُومُ الَّذِي يَتَخَبَّطُهُ الشَّيْطَانُ مِنَ الْمَسِّ الرِّ
وفي المسألة خلاف بين العلماء، أنكر المعتزلة وبعض أهل السنة 
أن يكون للشيطان في الإنسان غير ما يعبر عنه بالوسوسة، وقال 
بعضهم: إن سبب الصرع مس الشيطان كما هو ظاهر التشبيه، 
وقد قلنا في  المنار غير م��رة: إنه يصح أن يقال: إن الأجسام 
الحية الخفية التي عرفت في هذا العصر بواسطة النظارات المكبرة 
وتسمى بالميكروبات يصح أن تكون نوعا من الجن وقد ثبت أنها 
علل لأكثر الأمراض، قلنا ذلك في تأويل ما ورد من أن الطاعون 
من وخز الجن، على أننا -نحن المسلمين- لسنا في حاجة إلى 
النزاع فيما أثبته العلم وقرره الأطباء أو إضافة شيء إليه مما لا 
ال��رواي��ات الأحادية،  العلم عليه؛ لأجل تصحيح بعض  دليل في 
فنحمد الله تعالى على أن القرآن أرفع من أن يعارضه العلم أ.هـ. 

من تفسير آية البقرة
لكني أختلف معه في كون الميكروبات من الجن لأنها مخلوقة من 

عناصر الأرض بينما الجن مخلوق من نار.
وف��ي تفسير ال��م��ن��ار)رض��ا، 1990م( أي��ض��اً عند س��ورة الأع��راف 
الآية 27 قوله تعالى: ﴿إِنَّهُ يَرَاكُمْ هُوَ وَقَبِيلُهُ مِنْ حَيْثُ لا تَرَوْنَهُمْ﴾ 
ووجوب العناية باتقائه أشد كاتقاء أسباب بعض الأدواء والأوبئة 
التي تثبت في هذا الزمان برؤية العينين بالمجهر -أي المرآة أو 
النظارة المكبرة للمرئيات- وهو أن لكل داءٍ منها جِنَّة من الديدان 
أو الهوام الخفية تنفذ إلى البدن بنقل الذباب أو البعوض أو القمل 
أو البراغيث أو مع الطعام أو الشراب أو الهواء، فتتوالد وتنمى 
بسرعة عجيبة حتى تفسد على المرء رئته في داء السل وأمعاءه 
الخبيثة، وقد  الوبائية ودمه في الطاعون والحميات  الهيضة  في 
أشير في الحديث إلى سبب الطاعون فيما ورد من أنه من وخز 
لى داء السل فيما ورد من تحول الغبار في الصدر إلى  الجن و�إ
الجنة  ه��ذه  كفعل  البشر  أنفس  في  الشياطين  جِنَّة  وفعل  نسمة، 
أجسادهم وفي غيرها من  في  الميكروبات  الأطباء  يسميها  التي 
نما ينبغي  أجسام الأحياء؛ تؤثر فيها من حيث لا ترى فتتقى؛ و�إ
للعقلاء أن يأخذوا في اتقاء ضررها بنصائح أطباء الأبدان -ولا 
سيما في أوقات الأوبئة- كاستعمال المطهرات الطبية والتوقي من 
شرب الماء الملوث بوصول شيء إليه مما يخرج من المصابين 
آنية  ثم يحفظ في  يغلى  التيفوئيدية، إلا أن  الحمى  أو  بالهيضة 
نظيفة وغير ذلك، ولو كانوا يرون تلك الجنة بأعينهم كما يراها 
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فإن  طاقتهم،  بقدر  توصية  غير  من  لاتقوها  بمجاهرهم  الأطباء 
كانوا يقولون: إن مقتضى العقل ألا يقبل أحد قول الأطباء في 
اتقاء ميكروبات الأم��راض والأوبئة وفي المعالجة والتداوي منها 
ثبت عندهم،  كما  يرونها وثبت عنده ض��رره��ا  كما  إذا رآه��ا  إلا 
يقبل  ألا  العقل  مقتضى  م��ن  إن  قولهم:  ف��ي  حينئذ  نعذرهم  فإننا 
أحد قول أطباء الأرواح، وهم الرسل عليهم السلام وورثتهم من 
العلماء الهادين المرشدين في اتقاء تأثير وسوسة الشياطين، وفي 
التوبة من سوء تأثيرها بارتكاب المعاصي والشرور وحينئذ يكون 
هذا العقل المادي المألوف قاضيا على أصحابه المساكين بفساد 
فائدة  ثبتت  ف��إن قيل: إن الأط��ب��اء قد  أبدانهم وأرواح��ه��م جميعا، 
طبهم وأدويتهم بالتجربة فوجبت عليهم طاعتهم والتسليم لهم بما 
يقولون قلنا: إن ف��ائ��دة ط��ب الأن��ب��ي��اء وورث��ت��ه��م ف��ي ه��داي��ة الناس 
أ.ه��ـ. من تفسير  وتهذيب أخلاقهم وص�الح أعمالهم أش��د ثبوتاً. 

آية الأعراف. 
فخلاصة الكلام في ذلك أن الجن يستطيع بإذن الله أن يمزق جدر 
والحركة  القوة  طاقة  ومعه  المختلفة  الخلايا  أو  الدموية  الأوعية 
لفعل ذلك وفي ضوء ذلك أيضاً يمكن تفسير الإصابة بالسرطان 

كما في الفقرة التالية بعون الله.

7.3   تفسير الإصابة بالسرطان والسكري

السرطان: هو مصطلح يستخدم للأمراض التي تنقسم فيها الخلايا 
ال��ش��اذة دون رق��اب��ة وت��ك��ون ق���ادرة على غ��زو الأن��س��ج��ة الأخ���رى، 
ويمكن انتشار الخلايا السرطانية إلى أجزاء أخرى من الجسم عبر 
الدم والجهاز الليمفاوي، والسرطان ليس مرضاً واحداً فقط ولكنه 
أمراض عديدة، وهناك أكثر من مائة نوعٍ مختلفٍ من السرطان، 
ويتم تسمية معظم السرطانات باسم العضو أو نوع الخلايا التي 
ف��ي القولون  ال��ذي يبدأ  ال��س��رط��ان  ال��م��ث��ال،  ب��دأ فيها، على سبيل 
يسمى سرطان القولون والسرطان الذي يبدأ في الخلايا الصباغية 
في الجلد يسمى سرطان الجلد، بحسب المعهد الوطني الأمريكي 
للسرطان )National Cancer Institute, 2015(، أما عن 
تفسير الأطباء لحدوث السرطان: الأطباء في كثير من الأحيان 
لا يمكنهم أن يفسروا لماذا يصاب شخص بالسرطان ولا يصاب 
آخ��ر، ولكن الأب��ح��اث تظهر أن بعض عوامل الخطر تزيد من 
الأكثر  التالية هي  والعوامل  بالسرطان،  الشخص  إصابة  فرصة 

شيوعاً لخطر الإصابة بالسرطان:
1.   الشيخوخة.

2.   التدخين.

3.   ضوء الشمس.
4.   الإشعاع المؤين.

5.   بعض المواد الكيميائية وغيرها من المواد.
6.   بعض الفيروسات والبكتيريا.

7.   بعض الهرمونات.
8.   الوراثة.

9.   شرب الكحوليات.
ال��وزن )ا.ه��ـ.  10. س��وء التغذية، وقلة النشاط البدني، أو زي��ادة 

مترجماً من المصدر السابق(.
ح أن أكثر أنواع السرطان والسكري كذلك سببها الجن،  وأنا هنا أرجِّ
السارية  الأم����راض  أن  الأم����راض  ف��ي تصنيف علم  وق��د لاحظنا 
ب��إذن الله( سببها دخ��ول ع��وام��ل ممرضة  بالعدوى  تنتقل  )وال��ت��ي 
إلى العضو، مع عدم ذكر سبب أصلي لكثير من الأمراض مثل 
التي تصنف بأنها مزمنة أو وظيفية، وترجيحي هذا مبني على 

الأسباب الآتية: 
الكلام السابق للحافظ ابن حجر والشيخ محمد رشيد رضا عن  	.1

الطاعون.
حديث أبي موسى الأشعري }فناء أمتي بالطعن والطاعون،  	.2
قيل: يا رسول الله هذا الطعن قد عرفناه، فما الطاعون؟ قال: 
وخ��ز أع��دائ��ك��م م��ن ال��ج��ن، وف��ي ك��ل ش��ه��ادة{، وط��ب��ق��اً لتقرير 
ف��إن 13% من  ع��ام 2008م  ف��ي  العالمية  الصحة  منظمة 
حالات الوفاة سببها السرطان وأهمها سرطانات الرئة والمعدة 
والكبد والقولون والثدي بحسب الموقع الرسمي لمنظمة الصحة 
العالمية )World Health Organization, 2015(، وفي 
الأغلب، يعزى تحول الخلايا السليمة إلى خلايا سرطانية إلى 
هذه  يسبب  وق��د  الجينية/المورثة  ال��م��ادة  في  تغييرات  ح��دوث 
مواد  أو  الأشعة  أو  التدخين  مثل  مسرطنة  عوامل  التغيرات 
كيميائية أو أمراض مُعدية )كالإصابة بالفيروسات(، وهناك 
-أيضاً- عوامل مشجعة لحدوث السرطان مثل حدوث خطأ 
عشوائي أوطفرة في نسخــــة الحمض النـــــووي ال دى إن إيه 
)DNA( عند انقســــام الخلية، أو بسبب توريث هذا الخطأ أو 
الطفرة من الخليـــــــــة الأم )المصدر السابق(، ويــعدّ الاتحــــــاد 
الدولي للسكري مرض السكري ومضاعفاته أسباباً رئيسية للوفاة 
المبكرة في معظم الدول، كما تعد أمراض القلب والشرايين أحد 
قد تصل  بالسكري حيث  المصابين  لوفاة  الرئيسة  المسببات 
نسبتها إلى 50% أو أكثر في بعض المجموعات السكانية  
  (International العالمي لمرض السكري بحسب الاتحاد 

Diabetes Federation, 2015)
للإشعاعات  التعرض  عن  الناتج  السرطان  أن  معلوماً  ب��ات  	.3

.
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عالية التردد سببه تدمير الطاقة الإشعاعية لسلسلة البروتينات 
أو الأحماض النووية في السلم الحلزوني للمورثات داخل أنوية 
الخلايا وتستخدم  الطاقة الإشعاعية –أيضاً- في العلاج من 
خلال قتل الخلايا المصابة، وقد سبق بيان أن نزيف المرأة 
يمكن أن ي��ك��ون م��ن رك��ض��ة ال��ش��ي��ط��ان، وأن ال��ج��ن يستطيع 
-بإذن الله- أن يمزق جدر الأوعية الدموية ومعه طاقة القوة 
والحركة لفعل ذلك، وليس هناك ما يمنع من نفاذه إلى الخلايا 
مدمراً للمورثات في أنوية الخلايا كما في السرطان أو مفسداً 

لوظائفها كما في السكري. 
روى المنذري  في الترغيب والترهيب بإسناد حسنه الألباني  	.4
في السلسلة الصحيحة )الألباني، 2004م، ج4، رقم: 560(، 
عن عائشة أم المؤمنين }وخْزةٌ تُصيبُ أمَّتي من أعدائِهم من 
الجنِّ كغُدَّةِ الإبلِ من أقام عليها كان مُرابطًا ومن أُصيب بها 

كان شهيدًا ومن فرَّ منه كان كالفارِّ من الزَّحفِ{.
من الأسباب الواضحة المعروفة لمخاطر الإصابة بالسرطان  	.5
أكثر هذه الأسباب ترجع  أن  أيضاً(  السكري  )ويشترك معه 
الخمور  )الخمول( وش��رب  الصلاة  ت��رك  المعاصي من  إل��ى 
والتدخين والإسراف في الطعام والشراب ومخالفة السنة النبوية 
في كثير من العادات وقد صحح الألباني في صحيح الترغيب 
)الألباني 1412هـ، باب الترهيب من منع الزكاة وما جاء في 
المُهاجِرينَ  }ي��ا معشَرَ  الحلي( عن عبد الله بن عمر:  زك��اة 
، ونَ��زَلْ��نَ بِكم وأع���وذُ ب��الِله أنْ  بِ��ه��نَّ ابْتُلِيتُم  خِ��ص��الٌ خَمسٌ إنْ 
: لم تَظْهرِ الفاحِشةُ في قومٍ قطُّ حتى يُعلِنُوا بِها إلا  تُدْرِكُوهُنَّ
فَشَا فِيهمُ الطاعونُ والَأوج��اعُ التِي لم تكنْ في أسلافِهم ولم 
ينقُصُوا المِكيالَ والمِيزانَ إلا أُخِذُوا بالسِّنِينَ وشِدَّةِ المُؤْنةِ وجَورِ 
السُّلطانِ ولم يَمنعُوا زكاةَ أموالِهم إلا مُنِعُوا القَطْرَ من السَّماءِ 
ولولا البهائِمُ لم يُمطَرُوا ولا نَقَضُوا عهدَ الِله و عهدَ رسولِه إلا 
سَلَّطَ عليهِم عدُوًا من غيرهِم فيَأخُذُ بعضَ ما في أيدِيهم وما 
وهذان  بينَهُم{،  بأسُهم  جُعِلَ  إلا  الِله  بِكتابِ  أئِمَّتُهم  تَحكُم  لم 
المرضان من الأمراض التي ظهرت أو اكتشفت حديثا، ويبدو 
أنهما من العقوبات على المعاصي وشيوع الفواحش مع الأخذ 
في الاعتبار أن العقوبة لا تصيب العصاة فقط؛ فقد قال ربنا 
في سورة الأنفال: ﴿وَاتَّقُوا فِتْنَةً َال تُصِيبَنَّ الَّذِينَ ظَلَمُوا مِنْكُمْ 

ةً وَاعْلَمُوا أَنَّ اللَّهَ شَدِيدُ الْعِقَابِ)25(﴾. خَاصَّ

بالسبب  الاع��ت��راف  المرضين هي  لعلاج هذين  الأول��ى  والخطوة 
دراج ذلك في علم الأم��راض باعتبار أن هناك  الحقيقي لهما، و�إ
عوامل أخرى هي الجن تدخل للأعضاء غير الميكروبات والبكتريا 
والفيروسات ولكنها في طبيعتها وتأثيرها تشبه الطاقة الإشعاعية، 
بدأ  وق��د  الحسد  أو  العين  أي��ض��ا  للمرض  المسببة  ال��ع��وام��ل  وم��ن 

الاستدلال العلمي عليه من خلال قياسات لأنواع من الإشعاعات 
التي تخرج من عين الإنسان وتؤثر فيما تقع عليه.

8.3   وصف المرض الذي أصاب النبي أيوب عليه السلام

بعد ه��ذا البحث الطويل في طبيعة الجن وم��ا ي��ؤذون به الإنس 
ن��خ��ل��ص إل���ى أن ال��م��رض ال����ذي أص����اب ن��ب��ي الله أي����وب -عليه 
السلام- هو من الأمراض التي يتسبب فيها شيطان الجن بوخزه 
فساده لوظائف الخلايا، وأن نبي الله أيوب -عليه وعلى نبينا  و�إ
عياءً مثل )مرض  السلام- كان يجد من ذلك ألماً وتعباً أو نصباً و�إ
ال��روم��ات��وي��د( ف��ال��ذي أص��اب��ه -عليه ال��س�الم- ك��ان مصحوباً بألم 
بخلاف بعض الأمراض الخبيثة التي لا تكون مصحوبة بألم، وهذا 
لا يتنافى مع مقام النبوة فإن الله قد أذن أن يقع الأذى من الجن 
على الإنس كما يقع الأذى من شياطين الإنس على أهل الإيمان، 
أوَليس من الأنبياء من قتله أعداؤه؟ لكن نفرق بين التسلط على 
الجسد والتسلط على القلب والعقل؛ لأن عدم تقبل البعض لتسلط 
الجن على الأنبياء سببه اعتقادهم أن هذا التسلط من الجن على 
النبي يقدح في الوحي بحيث يخشى من تسلط شيطان الجن على 
قلبه مفسداً للوحي أو محرفاً له، وجواب ذلك في آيتين من سورة 
الحجر في قوله تعالى عن إبليس أبي شياطين الجن: ﴿إِنَّهُ لَيْسَ 
لَهُ سُلْطَانٌ عَلَى الَّذِينَ آمَنُوا وَعَلَىٰ رَبِّهِمْ يَتَوَكَّلُونَ)99( إِنَّمَا سُلْطَانُهُ 
ابن  قال  مُشْرِكُونَ )100(﴾،  بِهِ  هُمْ  وَالَّ��ذِي��نَ  يَتَوَلَّوْنَهُ  الَّذِينَ  عَلَى 
كثير -المتوفى 774ه- )اب��ن كثير، 2002م( في تفسير هذه 
الآية: قال الثوري: ليس له عليهم سلطان أن يوقعهم في ذنب لا 
يتوبون منه، وقال آخرون: معناه لا حجة له عليهم، وقال آخرون 
كقوله: ﴿إَِّال عِبَادَكَ مِنْهُمُ الْمُخْلَصِينَ﴾، ﴿إنما سلطانه على الذين 
يتولونه﴾، قال مجاهد: يطيعونه، وقال آخـــــــرون: اتخــــــذوه ولياً من 
دون اللّه ﴿وَالَّذِينَ هُمْ بِهِ مُشْرِكُونَ﴾، أي أشركوا في عبادة اللّه، 
ويحتمل أن تكون الباء سببية أي صاروا بسبب طاعتهم للشيطان 

مشركين باللّه تعالى. ا.هـ. 
بالأولى،  والأنبياء  المؤمنين  إرادة  على  يتسلط  لا  إذاً  فالشيطان 
ولكنه يتسلط على المشركين كما سبق، وبعد أن انتهينا من هذا 
المبحث للوصول إلى طبيعة المرض الذي أصيب به أيوب -عليه 
السلام- ننتقل إلى المبحث التالي لدراسة الطريقة الربانية لشفائه.

4.   المبحث الثاني: أمر النبي أيوب -عليه السلام- 
بالركض رغم إعيائه

رُّ وَأَنْتَ أَرْحَمُ الرَّاحِمِينَ)83(  ﴿وَأَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الضُّ
مَعَهُمْ  وَمِثْلَهُمْ  أَهْلَهُ  وَآتَيْنَاهُ  ضُ��رٍّ  مِ��نْ  بِ��هِ  مَا  فَكَشَفْنَا  لَ��هُ  فَاسْتَجَبْنَا 



روُبيِّ عبد الستار زايد: تفسير علمي لمرض النبي أيوب -عليه السلام- والأمراض المشابهة114

لِلْعَابِدِينَ )84﴾، )س��ورة الأنبياء( ذكر  وَذِكْ��رَى  عِنْدِنَا  مِنْ  رَحْمَةً 
تعالى استجابته مقرونة بالفاء مما يعني السرعة في قوله فاستجبنا 
مشتملًا على الشفاء من المرض، وأيضاً رد له أهله الذين فقدهم 
وزيادة مثلهم، أما في آيتي )ص( فقد سبق أن جواب طلب أيوب 
ق��ول وغير مقترن  أت��ى مباشرة بلا تراخي وب�ال  ال��س�الم-  -عليه 
بالفاء ولكن الجواب اقتصر على الشفاء فقط فيبدو -والله أعلم- 

أن الشفاء كان أسرع من رد الأهل.
)ال��ق��رط��ب��ي، 1980م( )م��خ��ت��ص��راً(:  ل�آلي��ة  ال��ق��رط��ب��ي  ف��ي تفسير 
الدابة وركض ثوبه برجله،  يقال: ركض  بالرجل،  الدفع  الركض 
وق���ال ال��م��ب��رد: ال��رك��ض ال��ت��ح��ري��ك؛ ول��ه��ذا ق���ال الأص��م��ع��ي: يقال 
ركَّضتُ الدابة ولا يقال ركَضَت هي؛ لأن الركض إنما هو تحريك 
راكبها رجليه ولا فعل لها في ذلك، وحكى سيبويه: ركَّضت الدابة 
الكلام  وف��ي  ف��ح��زن؛  وحزنته  فجبر  العظم  ج��ب��رت  مثل  فركضت 
إضمار أي قلنا له اركض قال الكسائي: وهذا لما عافاه الله، وقيل: 
أمر بالركض بالرجل ليتناثر عنه كل داء في جسده، وفي تفسير 
َرْض،  الجلالين )اُرْكُ��ضْ(: اضْرِبْ، )بِرِجْلِك(: اضْرِبْ بِرِجْلِك الْأ
بِهِ  تَغْتَسِل  مَ��اء  مُغْتَسَل(  )هَ��ذَا  فَقِيلَ:  مَ��اء  عَيْن  فَنَبَعَتْ  فَ��ضَ��رَبَ 
فَذَهَبَ عَنْهُ كُلّ دَاء  فَاغْتَسَلَ وَشَ��رِبَ  مِنْهُ  )بَ��ارِد وَشَ��رَاب( تَشْرَب 
وَظَ��اهِ��ره، ويقول الشيخ ناصر السعدي في تفسيره:  بِبَاطِنِهِ  كَ��انَ 
فقلنا له: اضرب برجلك الأرض ينبع لك منها ماء بارد، فاشرب 
 .)2002 )السعدي،  والأذى  الضر  عنك  فيذهب  واغتسل  منه، 
أ.ه��ـ. وبالرجوع إل��ى ق��ول القاضي أب��ي بكر بن العربي المذكور 
في صدر المبحث الأول بأنه لم يصح عن أيوب في أمره سوى 
الآيتين والحديث تبقى إشكالية عدم الثقة بكثير مما نقله العلماء؛ 
ن كنا  الكتاب ولا نستطيع تصديقه و�إ أه��ل  لأن جله منقول عن 
نجزم بكذبه أحياناً إذا خالف صحيحاً عندنا مثال ما نقله الإمام 
التفسير  م��ن  نفسه  الموضع  ف��ي  1980م(  )القرطبي،  القرطبي 
ثم  فيها فخرج صحيحا،  عن مقاتل: )نبعت عين ح��ارة واغتسل 
نبعت عين أخرى فشرب منها ماءً عذباً( فيجب أن نقطع ببطلان 
ال��ق��رآن ص��رح بأن  أن العين التي اغتسل فيها كانت ح��ارة؛ لأن 

المغتسل كان بارداً.
أنه  يحتمل  معناه  ف��إن  ال��س��اب��ق  الكسائي  الإم���ام  ق��ول  ن ص��ح  و�إ
يمكن  الحالـــــــــة  ه��ذه  وف��ي  الله،  عافــــــــــــاه  أن  بعـــد  بالركض  أُم��ر 
ت��ف��س��ي��ر ال���رك���ض ب��م��ف��ه��وم ال��ت��أه��ي��ل أو ال���ع�ل�اج ال��ط��ب��ي��ع��ي ال��ي��وم 

وتعريفهما)Medical Dictionary, 2015( كالآتي:
التأهيل هو العلاج أو العلاجات المصممة لتسهيل عملية التعافي 
من الإصابة أو المرض، أو الإعياء لاستعادة الوضع الطبيعي 
قدر الإمكان، والعلاج الطبيعي يساعد المريض استعادة استخدام 
العضلات والعظام والجهاز العصبي من خلال استخدام الحرارة 

الصوتية  فوق  والموجات  الجاكوزي  وحمامات  والتدليك  والبرودة 
والتمارين وغيرها من التقنيات، وهو يحاول تخفيف الألم وتحسين 
القوة والتحرك وتدريب المريض على أداء المهام اليومية المهمة، 
ويمكن وصف العلاج الطبيعي لإعادة تأهيل المريض بعد البتر 
القلب وضعف  وأم��راض  والسرطان  والحروق  المفاصل  والتهاب 
صابات العظام،  عنق الرحم وأسفل الظهر، والمشاكل العصبية و�إ
الدماغية،  والسكتة  ال��ش��وك��ي  الحبل  ص���اب���ات  و�إ ال��رئ��ة،  وأم����راض 

صابات وأمراض أخرى.)ا.هـ. مترجماً( صابات الدماغ و�إ و�إ
 ومن خصائص العلاج الطبيعي اليدوي باستخدام اليدين لتحريك 
ويمكن  ال��ن��اس،  لمعظم  مناسبة  أن��ه��ا  اللينة  والأن��س��ج��ة  المفاصل 
استخدامها لتحسين الدورة الدموية والمساعدة في تصريف السوائل 
من أج��زاء من الجسم بشكل أكثر كفاءة، وتحسين حركة أج��زاء 
مختلفة من الجسم، وتخفيف الألم والاسترخاء وهناك أدلة تثبت 
أن العلاج اليدوي مفيد في علاج بعض أنواع الحالات العضلية 
الهيكلية، مثل آلام الظهر على المدى الطويل )حيث يستمر الألم 

لفترة أطول من ستة أسابيع(.
الكويتية في عددها رقم:  ال��رأي  السياق نشرت جريدة  ه��ذا  وف��ي 

12122، بتاريخ 08 سبتمبر 2012م، ما نصه:
لمكافحة  الكويت  مركز  ف��ي  الطبيعي  ال��ع�الج  اختصاصي  )أك��د 
مهماً  يعد  الطبيعي  ال��ع�الج  أن  رواش  محمد  الدكتور  السرطان 
لمرضى السرطان، وأن هناك حالات كثيرة تحتاج لجلسات علاج 
استكمال  للمساهمة في  الجراحية، وذلك  العمليات  طبيعي عقب 
العلاج، مبيناً أن هناك مرضى يجرون عمليات جراحية في إزالة 
الأورام في العلاج الإشعاعي، مايؤدي إلى مكوثهم على الأسرة 
لفترة، وبالتالي قد يؤثر على أعصاب الحركة لديهم مما يتوجب أن 
نجري جلسات علاج طبيعي لهم، وأضاف في تصريح لـ -الرأي- 
أن هناك أجهزة كثيرة تساهم في استعادة النشاط البدني للمريض، 
ال��م��وج��ات  ف���وق  أج��ه��زة  الطبيعي، منها  ال��ع�الج  ف��ي  وت��ع��د مهمة 
الصوتية، وتساهم في علاج المفاصل، كذلك هناك أجهزة التنبيه 
كذلك  نشاطه،  العصب لاستعادة  تنبيه  في  للمساهمة  العصبي، 

هناك أجهزة أخرى للحركة تساعد المريض في استعادة نشاطه.
وينبني على هذا أن المرض الذي أصاب أيوب -عليه السلام- 
وال��ذي ص��ار مضرباً للمثل في ط��ول الصبر على ال��ب�الء، ربما 
يكون هذا المرض قد أقعده عن الحركة لفترة طويلة، فأمره ربنا 
بالركض إي��ذان��اً منه بالشفاء أو لما ذك��ر آن��ف��اً م��ن ف��ائ��دة العلاج 
الطبيعي أو هما معاً، والله تعالى أعلم، أما إذا اعتبرنا أن الركض 
ك��ان سابقا على ذه��اب المرض وأُم��ر به أي��وب -عليه السلام- 
الماء فيكون الركض نفسه ج��زءاً من  لينبع منها  ل�ألرض  ضرباً 
العلاج تنشيطا لدورة الدم واستعداداً لتحمل الماء البارد الذي يمكن 
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أن يسبب صدمة كما هو معروف طبياً، ويضاف إل��ى ذل��ك ما 
هو ثابت طبياً من أهمية ممارسة النشاط الحركي لتنشيط الجهاز 
المناعي والله أعلم، وسنبحث في المبحث الثالث بعون الله سر 

مسألة الاغتسال بالماء البارد. 

5.   المبحث الثالث: الماء الذي جعله الله تعالى سبباً 
لشفاء النبي أيوب -عليه السلام-

يقول القرطبي )القرطبي، 1980م( في تفسيره للآية نفسها: هذا 
ب��ارد وش��راب أي: فركض فنبعت عين م��اء فاغتسل به  مغتسل 
فذهب ال��داء من ظاهره، ثم ش��رب منه فذهب ال��داء من باطنه، 
وقال قتادة: هما عينان بأرض الشام في أرض يقال لها الجابية، 
فاغتسل من إحداهما فأذهب الله تعالى ظاهر دائه، وشرب من 
الأخرى فأذهب الله تعالى باطن دائه، ونحوه عن الحسن ومقاتل، 
والمغتسل: الماء الذي يغتسل به، قال القتبي وقيل: إنه الموضع 
الذي يغتسل فيه، الجوهري: واغتسلت بالماء، والغسول الماء الذي 
بارد  ه��ذا مغتسل  تعالى:  الله  ق��ال  المغتسل،  ب��ه، وكذلك  يغتسل 
وشراب، والمغتسل –أيضاً- الذي يغتسل فيه، والمغْسِل والمغْسَل 

بكسر السين وفتحها مغسل الموتى والجمع المغاسل. ا.هـ.
 وتبقى أيضاً إشكالية تعارض بعض الحكايات وعدم الثقة بصحة 
كل منها كما أشرنا آنفاً، لكن يكفينا أن ندرس ما هو مثبت هنا، 
فإنه أحسن القصص، وفيه غناء، ولو كان ثمة مصلحة أو حاجة 
ل��س��ان نبيه محمد  ب��ي��ان لبينه رب��ن��ا ف��ي كتابه أو على  إل��ى م��زي��د 
إيجاد  -صلى الله عليه وسلم-، فقد اقتصر الوصف فقط على 
يجاد شراب قد يكون من المغتسل نفسه أو  ماء بارد للاغتسال و�إ
منفصل عنه، لكن الله تعالى أكَّ��د وصف المغتسل بالبرودة ولم 
يصف حالة الشراب، ففي تفسير القرطبي رحمه الله )القرطبي، 
أن��ه الماء نفسه؛ اغتسل به وش��رب منه، وك�الم قتادة  1980م( 

أنهما مختلفان. 
بمراجعة كثير من المصادر الطبية العلمية وآراء الممارسين الذين 
يعتمدون الخبرة فقد وصلت إلى حقيقة وهي أن الاغتسال بالماء 
البارد أو حتى المثلج مفيد مطلقاً للجسم باستثناء حالات خاصة 
مثل فترة الحيض عند النساء أو بعض الإصابات في العضلات 
والأربطة، أما شرب الماء البارد أو المثلج فهو محل جدل علمي 
لنا  الثابت  ك��ان  ن  و�إ  )Guyton & Hall, 2006, p. 900(
بالتجربة الواقعية أن شرب الماء البارد أو المثلج يسبب التهاب 
الحلق ويؤذي الأحبال الصوتية ويؤذي المعدة الفارغة وها هي ذي 

بعض هذه النقول منسوبة لمصادرها:
 )Earth Clinic, 2015)يفيدنا موقع عيادة الأرض للعلاج المنزلي

لتحسين  مفيد  ال��ب��ارد  بالدش  العلاج  أن  الخبراء  بعض  نقلًا عن 
الصحة إلا إذا كنت تعيش في مناخ حار، وأخذ الحمامات الباردة 
في الصباح منشط للغاية، وقد استخدم علاجيا في جميع أنحاء 
بالتدليك أحد أصح  الباردة للعلاج  السنين، والمياه  العالم لآلاف 
وأرخص العلاجات، ولا ينبغي أن تؤخذ الحمامات الباردة خلال 

وقت الحيض، وللحمامات الباردة الآثار الإيجابية التالية:
يجلب ال���دم إل��ى ال��ش��ع��ي��رات ال��دم��وي��ة، وب��ال��ت��ال��ي زي���ادة ال���دورة  	.1

الدموية في جميع أنحاء الجسم.
ال��دم على  ال��دم��وي ويقلل من ضغط  ال���دوري  ينظف الجهاز  	.2

الأعضاء الداخلية.
يوفر التنظيف للأجهزة ويوفر إمدادات جديدة من الدم. 	.3

يقوي الجهاز العصبي السمبثاوي والجارسمبثاوي. 	.4
يقلص العضلات للتخلص من السموم والنفايات السامة. 	.5

يقوي الأغشية المخاطية، والتي تساعد في مقاومة حمى القش  	.6
والحساسية ونزلات البرد، والسعال )ا.هـ.ملخصاً مترجماً(.

ويقول الدكتور عبدالباسط محمد السيد في كتابه )الشفاء في علاج 
أم��راض النساء(: إن الحمامات الباردة تقف بالمقدمة حيث إنها 
تقوى الجسم وتزيد مناعة الجسم ومقاومته، فالماء البارد له خاصية 
تنشيط دوران الدم وخاصة فى الجلد وبالتالي تنشط عضلة القلب 
قال تعالى: ﴿أرْكضْ برجْلك هذا مُغْتسلٌ باردٌ وشراب﴾، فقد أكد 
سبحانه وتعالى أن العلاج الخارجي ضروري، ووصفه بأنه بارد 
لما فيه من الفائدة ولكي تتحقق الفائدة الكبيرة من الحمام البارد 

يفضل الالتزام بالتالي:
يجب أن يكون الجسد دافئاً قبل الاستحمام بالماء البارد. 	•

يفضل أخذ حمام بارد صباحاً بعد الخروج من الفراش مباشرةً. 	•
أو  الرياضية  التمارين  ببعض  الجسد  تسخين  يفضل  مساءً  	•

المشي.
الجسم وبسرعة ويفضل  تدفئ  أن  البارد يجب  الحمام  أخذ  وبعد 
اللجوء إلى السرير مباشرة، ويجب ألا يغيب عن بالنا أن يكون 
الاغتسال  إن  تيار هوائي،  يوجد  والنوافذ مغلقة ولا  دافئاً  الحمام 
بالماء البارد صباحاً ومساءً يقوي الجسم ويجعله قادراً على مقاومة 
الجهة  بالقدمين ومن  البدء  دائماً  ويفضل  الطقس،  في  التغيرات 

اليمنى أولًا حتى نصل إلى البطن فاليدين.
نشرت صحيفة الوئام )العدد الصادر في 15 نوفمبر 2011م( 
الشيخ  )ابنة  الزنداني  المجيد  عبد  عائشة  الدكتورة  ألقت  قد  أن��ه 
الجليل عبد المجيد الزنداني الرئيس السابق لهيئة الإعجاز( أمس 
محاضرة ألقتها في مدرسة الإيمان وكانت عن مداخل الشيطان، 
جسدنا  من  الشيطان وصرفه  ط��رد  باستطاعتنا  إن  قالت:  حيث 
وذلك بأمر الواحد الأحد لكل مرض نفسي وجسدي وذلك بالماء 
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البارد مع الثلج، وقالت: إن الماء المثلج شفاء بأمر الله من كل 
داء نفسي وجسدي وعلاج للغيرة والخوف والحزن، والهم والاكتئاب 
وشرور النفس والضيق والطفش، وأقسمت أنها تستخدمه وقالت: 
)والذي نفسي بيده إنني أستخدمه لي ولعائلتي، ورأيت فيه شفاء 
وراحة لي ولبشرتي حيث يصفيها ويشدها ويجعلها تبدو أصغر(، 
جمالها  وتزيد  جميلة  تكون  أن  تريد  من  محاضرتها  في  ودع��ت 
بالماء حيث يصفي البشرة، وقالت: )اشربي أنت وأهل بيتك الماء 
المثلج حتى ف��ي أي��ام ال��ش��ت��اء، وحتى ف��ي أش��د ح��الات الأنفلونزا 
وال���زك���ام وال��ك��ح��ة، وال��روم��ات��ي��زم وال���ص���داع ال��ش��دي��د(، وع���ن طريقة 
الاستخدام أشارت قائلة: )شرب الماء المثلج والاستحمام به، مع 
ي��ؤل��م، وب��وض��ع قطعة ثلج على  ال���ذي  بالعضو  وض��ع قطع ثلج 
العضو المصاب، وأما وقت الغضب فوضع الماء المثلج أولى من 
الماء العادي البارد؛ لأن الشيطان يجري في ابن آدم مجرى الدم 
ويسبب له الأوج��اع ولا يطفئه إلا الماء المثلج، يذكر أن بعض 
النساء كن قد حضرن معها محاضرة سابقة شهدن أنهن استخدمن 
وقد  الله،  ب��إذن  الشفاء  فيه  وك��ان  لنصيحتها  اتباعاً  المثلج  الماء 
تداولت هذا الموضوع مجموعة كبيرة من المنتديات النسائية على 
الشبكة، كما أن الدكتورة عائشة الزنداني قد ذكرت هذه المعلومات 

في مناسبات أخرى.
أم��ا ع��ن ش��رب ال��م��اء ال��ب��ارد فنقلا ع��ن الموقع التعليمي لجامعة 
كولمبيا )Columbia, 2014(: لا يلزم أن يكون الماء في درجة 
حرارة الغرفة، أو حتى على نفس درجة حرارة أجسامنا ليرطبها، 
أن  تبين  الرياضي  للطب  الأمريكية  الكلية  ف��إن  واقعية  كحقيقية 
السوائل يجب أن تكون أكثر برودة من درجة الحرارة المحيطة، 
وهذا يعني ما بين 15-22م، والسوائل الأبرد تغادر المعدة بسرعة 
الترطيب، ونحن  يتيح سرعة  الأدف��أ منها مما  السوائل  أكبر من 
عندما نميل إلى فقدان الكثير من السوائل خلال الطقس الحار 
فإن المشروبات في حدود هذه الدرجة من الحرارة يكون لها تأثير 
على تبريد الجسم والمشروبات الباردة تساعد على تبريد أجسامنا 
ال��ب��اردة  فالأطعمة  للقلق  أي��ض��اً حاجة  ال��داخ��ل، وليس هناك  م��ن 
لذلك لا  لدينا،  الداخلية  أي��اً من الأعضاء  والمشروبات لا تضر 

تردد في التمتع بها )ا.هـ. ملخصاً مترجما(.
الدومنكي  المثالية  الصحة  معهد  مديرة  لوسيا جون  الدكتورة  أما 
)John, 2015( فتقول: عندما نشرب الماء أو العصير المثلج 
أو أي سوائل مثلجة فنحن نخلق الأساس للأمراض المزمنة )ا.هـ.

ملخصاً مترجما(.

ونقلا عن موقع المولع بالحكمة )WiseGEEK, 2015( تقول 
متغايرة  آراء  الطب  مجال  ف��ي  للباحثين  لأن  النظريات:  إح��دى 
فيما يتعلق بما إذا كان شرب الماء البارد أفضل بالنسبة للجسم 

بعض  التمرينات،  ممارسة  عند  وخاصة  الفاتر،  الماء  ش��رب  أم 
الأطباء يرون أن الماء بدرجة حرارة الغرفة أو الجسم أفضل من 
ال��م��اء ال��ب��ارد، وم��ن ناحية أخ��رى يقول بعض الأط��ب��اء أن��ه يجب 
شرب الماء البارد بعد المجهود البدني؛ لأنه سوف يساعد على 
تبريد الجسم بشكل أكثر فعالية من الماء بدرجة حرارة الغرفة )ا.هـ.

ملخصاً مترجما(.
ولا أريد الاسترسال في إثبات وجه الإعجاز القرآني في العلاج 
بالماء البارد فهذا مجال مطروق، ولكني أؤكد في هذا البحث على 
التفسير العلمي لمرض أيوب -عليه السلام- والأمراض المشابهة 
في ضوء الأحاديث الصحيحة ومعطيات العلم الحديثة، وقد نشرت 
للإعجاز  العالمية  الهيئة  تصدرها  التي  العلمي  الإع��ج��از  مجلة 
العلمي في القرآن والسنة بالعدد 45 بحثاً بعنوان الإعجاز العلمي 
في سياق قصة النبي أيوب -عليه السلام- لعبد الوهاب القرش 
)القرش، 2013( أكد فيه أن الاغتسال بالماء البارد ينبه الجهاز 

العصبي ويزيد مناعة الجسم وينشط عضلة القلب.
المثلج مفيد عموماً  أو  ال��ب��ارد  ب��ال��م��اء  وال��خ�الص��ة أن الاغ��ت��س��ال 

للجسم، أما شربه فيختلف باختلاف الظروف والله تعالى أعلم.

6.   النتائج والتوصيات

ملخص النتائج:
• تناول هذا البحث نظرة علمية في قوله تعالى في سورة ص: 
﴿وَاذْكُرْ عَبْدَنَا أَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الشَّيْطَانُ بِنُصْبٍ 
وَعَذَابٍ )41( ارْكُضْ بِرِجْلِكَ هَذَا مُغْتَسَلٌ بَارِدٌ وَشَرَابٌ)42)﴾، 
وهي تشمل تعريف المرض، والدواء الذي وصفه له ربه وهو 
بالركض حال  أم��ره  وفائدة  والشرب،  البارد  بالماء  الاغتسال 

مرضه ونصبه.
أو  المس  أث��ر  م��ن  للإنس  الجن  يسببها شياطين  التي  العلل   •
السحر يمكن اعتبارها داخلة ضمن الأمراض الوظيفية بحسب 

تصنيف علم الأمراض )الباثولوجي(.
• وصف ربنا -تعالى- القوم الذين وجدهم ذو القرنين في أقصى 
حدود الشرق بالنسبة لليابسة عند مطلع الشمس بأنه لم يجعل 
لهم سترا يحميهم من الشمس في قوله تعالى ﴿حَتَّى إِذَا بَلَغَ 
مَطْلِعَ الشَّمْسِ وَجَدَهَا تَطْلُعُ عَلَى قَوْمٍ لَمْ نَجْعَلْ لَهُمْ مِنْ دُونِهَا 
سِتْرًا )90(﴾ ومن الثابت أن هناك في هذا المكان ما يعرف 
بثقب الأوزون فمن الممكن تفسير الستر الغائب هنا بطبقة 
الأش��ع��ة فوق  م��وج��ات  نفاذ  م��ن  اليابسة  تستر  التي  الأوزون 

البنفسجية، والأمر يحتاج لمزيد بحث.
ب��إذن الله أن يمزق ج��در الأوع��ي��ة الدموية أو  • يستطيع الجن 

°
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السرطان  أن��واع  أكثر  تفسير  يمكن  وبذلك  المختلفة  الخلايا 
وال��س��ك��ري لحديث }ف��ن��اء أم��ت��ي بالطعن وال��ط��اع��ون، ق��ي��ل: يا 
رسول الله هذا الطعن قد عرفناه، فما الطاعون؟ قال: وخز 

أعدائكم من الجن، وفي كل شهادة{.
• المرض الذي أصاب نبي الله أيوب -عليه السلام- هو من 
ف��س��اده  الأم����راض ال��ت��ي يتسبب فيها ش��ي��ط��ان ال��ج��ن ب��وخ��زه و�إ
لوظائف الخلايا، وك��ان نبي الله أي��وب -عليه السلام- يجد 
من ذلك ألماً وتعباً وهذا لا يتنافى مع مقام النبوة فإن الله قد 
أذن أن يقع الأذى من الجن على الإنس كما يقع الأذى من 
شياطين الإن��س على أه��ل الإي��م��ان لكن لا تسلط للشياطين 

رادات أولياء الله. على عقول و�إ
• يمكن تفسير الركض بمفهوم التأهيل أو العلاج الطبيعي اليوم، 
الطبيعي  للعلاج  أو  بالشفاء  منه  إي��ذان��اً  بالركض  ربنا  فأمره 
تنشيطا لدورة الدم واستعداداً لتحمل الماء البارد، والله تعالى 

أعلم.
للجسم،  مفيد عموماً  المثلج  أو حتى  البارد  بالماء  الاغتسال   •
أما شرب الماء البارد أو المثلج فيختلف باختلاف الظروف، 

والله تعالى أعلم.

التوصيات:

• ال��خ��ط��وة الأول����ى ل��ع�الج ال��س��رط��ان وال��س��ك��ري ه��ي الاع��ت��راف 
دراج ذلك في علم الأمراض باعتبار  بالسبب الحقيقي لهما، و�إ
الميكروبات  غير  للأعضاء  تدخل  أخ��رى  ع��وام��ل  هناك  أن 
في  ولكنها  ال��ج��ن  وه��ي  والطفيليات،  وال��ف��ي��روس��ات  والبكتريا 

طبيعتها وتأثيرها تشبه الطاقة الإشعاعية.
• الالتزام بدين الله هو الوقاية والعلاج؛ فجعل الله لنا وقاية من 
والعوامل  والفيروسات  البكتريا  بسبب  تحدث  التي  الأم��راض 
الأخ����رى ال��م��س��ب��ب��ة ل��ل��م��رض وه����ذه ال��وق��اي��ة ت��ش��م��ل التحصين 
لنا  أيضاً  المناعي، وقد جعل  النظام  والنظافة وتعزيز عمل 
بالوضوء  الجن  شياطين  يسببها  التي  العلل  م��ن  وق��اي��ة  ربنا 

والذكر وطهارة الباطن من الشرك والمعاصي.
• م��وض��وع ه��ذا البحث لا زال يحتاج ج��ه��داً للتأكد م��ن دق��ة ما 
وص��ل��ت إل��ي��ه ول��ك��ش��ف ال��م��زي��د م��ن الأس�����رار، وم��وض��وع ثقب 
الأوزون والذي رأيت أنه الستر الغائب الذي يستر اليابسة من 
نفاذ موجات الأشعة فوق البنفسجية، في قوله تعالى ﴿حَتَّى 
إِذَا بَلَغَ مَطْلِعَ الشَّمْسِ وَجَدَهَا تَطْلُعُ عَلَى قَوْمٍ لَمْ نَجْعَلْ لَهُمْ مِنْ 
دُونِهَا سِتْرًا﴾ )الكهف 90( يحتاج لبحث منفصل؛ لأنه خارج 

إطار موضوع هذا البحث.

شكر وعرفان

أحمد الله الذي منَّ علي بنعمة تلاوة كتابه وتعلم بعض أحكامه 
الشيخ  الجليل  لشيخي  الشكر  ثم  أس��راره،  بالبحث في  والانشغال 
عبدالمجيد الزنداني الذي حبب إلي البحث في القرآن والسنة، ثم 
الشكر الجزيل لشيخي محمد ابن عبد الله ابن إسماعيل الفيومي 
الذي فتح لي أبواب العلوم النافعة ولم يبخل علي بالنصح والتوجيه 
والتعليم، ثم الشكر الكبير لشيخي سعد بن شايم الحضيري العنزي 
الذي علمني الفقه والكثير من العلوم الشرعية، وأشكر هيئة تحرير 
مراحل  ف��ي  العظيم  ودعمهم  الكبير  جهدهم  على  الشمال  مجلة 
م��راج��ع��ة وت��ح��ري��ر ه��ذا ال��ب��ح��ث، وأخ��ي��راً الشكر لأه��ل��ي ول��ك��ل من 
أعانني في إعداد وكتابة البحث، وصلى الله على نبينا محمد وآله 

والحمد لله رب العالمين.

المصادر والمراجع
أولًا: المصادر والمراجع العربية
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